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Пояснительная записка 

Цель: Подготовка обучающихся воспитанников к самостоятельному выполнению несложных видов работы по ремонту и пошиву 

легкой детской и женской одежды. 

Задачи: 

- формировать доступные школьникам технические и технологические знания; 

- обучать школьников элементарным приемам труда и прививать навыки выполнения ручных и машинных работ; 

- воспитывать устойчивое положительное отношение к труду и формировать необходимые в повседневной трудовой 

деятельности качества личности. 

Коррекционные возможности предмета: (выражаются в формировании умений): 

1. Ориентироваться в задании (анализировать объект, условия работы); 

2. Планировать ход работы (устанавливать логическую последовательность в выполнении задания, определять приемы 

работы и инструменты); 

3. Контролировать свою работу (определять правильность действий и результатов, оценивать качественность 

выполнения работы). 

Нормативно - правовые документы: 

1. Положение о специальной (коррекционной) школе. 

2. Региональный учебный план Ростовской области. 

3. Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида 4-9 классов. 
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4. Нормативно-правовые документы: 

 Закон РФ «Об образовании» № 1599 от 19.12.2014 г. 

 Типовое положение о специальном (коррекционном) образовательном учреждении для обучающихся, воспитанников с 

отклонениями в развитии», Постановление Правительства РФ, 10.03.2000 г., № 212; 23.12. 2002 г., № 919; 

  Положение о специальной (коррекционной ) школе. 

 Региональный учебный план Ростовской области. 

 Программы  специальных  (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида ( под редакцией  Воронковой В.В.), 

Издательство М. «Просвещение» 2010 г. 

 Региональный учебный план по программе: 

4 класс - 2 часа в неделю - 68 часов в год 6 класс - 2 часа в неделю 

- 68 часов в год 8 класс — 2 часа в неделю - 68 часов в год 

I четверть - 18 часов      III четверть - 20 часов 

II четверть- 14 часов      IУчетверть - 16 часов 

Комплект учебников для учащихся: 

Картушина Г.Б. «Швейное дело» 4класс. 

Картушина Г.Б., Мерсиянова Г.Н., Мозговая Г.Г. «Швейное дело» 5-6 класс Москва, «Просвещение», 1993 г. 

Мозговая Г.Г., Картушина Г.Б. «Швейное дело» 7-8 класс Москва, «Просвещение», 1991 г. 



Программа 4 класса включает ознакомление с ручными стежками, тканями, нитками; изготовление салфетки, полотенца, подушечки 

для игл; знакомство со швейной машиной с ручным приводом; изготовление мешочка и повязки. 

Программа 6 класса включает изготовление фартука для работы, ночной сорочки и ремонт одежды. 

Программа 8 класса включает изготовление сарафана, блузки с застежкой доверху, с длинным рукавом на манжете и с 

воротником. Так же включены работы по ремонту одежды. 

Учитывая, что программа «Основы швейного дела» является дополнительным видом труда и на него отводится по 2 часа в неделю, 

изделия предлагается выполнять по готовому крою и готовым выкройкам. Знакомство с чертежами швейных изделий и их вычерчивание 

предусматривается только по несложным изделиям. В программу введены темы по ремонту одежды и белья с применением ручных и 

машинных работ. При составлении были учтены принципы последовательности и преемственности обучения. 

В соответствии с возрастными и психофизическими особенностями и возможностями обучения. 

Знать:   - правила безопасной работы в мастерской; 

- правила и последовательность измерения фигуры, построения чертежа; 

- правила раскладки выкройки на ткани; 

- названия и свойства тканей, используемых для пошива изделия; 

- правила подготовки и работы на ручных швейных машинах; 

- виды швов, технологию их выполнения; 



Уметь: - правила работы с электроприборами; 

- организовывать рабочее место; 

- выполнять различные виды строчек на швейной машине; 

- подбирать ткань для изделия; 

- составлять план по изготовлению изделия; 

- производить ремонт белья; 

- выполнять влажно - тепловую обработку; 

- оценивать качество выполненной работы; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                        Содержательные линии 

                                                   2 часа  в  неделю, 68 часов  в  год. 
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Прививать навыки 

аккуратности 

в работе, развивать 

пространствен- 

ные представления, 

обогащение 

словаря. 

Развивать 

пространственное и  
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