
 

 



Пояснительная записка 

Цель: Подготовить обучающихся к самостоятельному выполнению несложных видов работ по выращиванию и уходу за растениями и 

животными. 

Задачи:  

1. Формирование знаний и умений по возделыванию ведущих сельскохозяйственных растений, а также в выращивании животных. 

2. Развитие умений по распознаванию и определению выращиваемых культур. 

3. Ознакомление с ведущими профессиями в овощеводстве; цветоводстве; животноводстве. 

4. Овладение сельскохозяйственными знаниями, трудовыми умениями и навыками, достаточными для участия выпускников в 

производственном сельскохозяйственном труде по не сложным специальностям. 

5. Коррекция недостатков трудовой деятельности. 

6. Воспитание положительного отношения к сельскохозяйственному труду, честности и добросовестности в труде, товарищеской 

взаимопомощи, чувства ответственности за порученное дело и других  моральных качеств, необходимых обучающимся для жизни и 

работы в сельском хозяйстве. 

Нормативно-правовые документы:  

1. Закон РФ «Об образовании» ст.9 п.2 

2. Типовое положение о специальном (коррекционном) образовательном учреждении для обучающихся воспитанников с отклонениями 

в развитии от 12.03.1997 г.(с изменениями от 10.03.200. 23.12.2002 г) 

3.  Региональный учебный план специального коррекционного образовательного учреждения VIII вида от 10.07.2002 г. 

4. Программа специальных (коррекционных) общеобразовательных школ учреждений VIII вида, сборник 2 Издательство Москва 

«Владос», 2012г., под редакцией В.В. Воронковой. 

 

    Рабочая программа по сельскохозяйственному труду составлена на основе Программы специальных (коррекционных) 

общеобразовательных учреждений VIII вида, 5-9 классы, сборник №2, под редакцией В.В.Воронковой. 

     Программа содержит оптимальный объём сельскохозяйственных знаний и навыков, необходимых для работы в коллективных, 

фермерских и крестьянских подсобных хозяйствах, а также и в ЛПХ. Её цель – допрофессиональная подготовка учащихся коррекционных 

школ VIII вида. 

     Для успешного обучения, кроме традиционных уроков, в программу включены такие формы занятий, как наблюдение, экскурсии, 

лабораторные работы, используется наглядный материал. Для закрепления знаний к каждому разделу прилагается практическая работа, для 

этого есть пришкольный участок, где выращиваются овощи, плодово-ягодные культуры, имеется подсобное хозяйство, где ребята 

практикуются по уходу за животными, подготовке кормов и кормлению животных. 



   При составлении программы были учтены принципы последовательности и преемственности обучения, а также сезонность полевых работ. 

Содержание обучения имеет практическую направленность, но принцип коррекционной направленности обучения является ведущим. 

Данная рабочая программа имеет хорошие коррекционные возможности в: 

1. Формировании навыков практической и мыслительной пространственной ориентировки. 

2. Коррекции моторного и интеллектуального развития. Сглаживание недостатков зрительно-двигательной координации развития ручной 

моторики. 

3. Формировании логического сочетания практических действий с умственными. 

4. Работе над словесной образностью, как средство коррекции мышления и речи. 

5. Формировании навыков выполнения трудовых операций. 

6. Обучении приемам выращивания сельскохозяйственных культур и ухода за животными. 

7. Привитии необходимых в повседневной производственной деятельности качеств личности. 

 

К концу обучения в 5 классе обучающиеся должны : 

Знать:  

- правила работы во время занятий, практических работ, экскурсий. 

- правила уборки овощей и картофеля; 

- устройство и оборудование крольчатника; 

- вредителей зимнего сада; 

- сроки и способы посадки картофеля. 

Уметь: 

- убирать и сортировать овощи; 

- работать граблями; 

- ухаживать за кроликами; 

- ухаживать за посадками картофеля.  



Базисный учебный план по программе: 

      5 класс 2 часов в неделю – 68 часов в год 

I четверть 9 недель – 18 часов 

II четверть 7 недель – 14 часов 

III четверть 10 недель – 20 часов 

IV четверть 8 недель – 16 часов 

Комплект учебников обучающимся: 

1. Е.А. Ковалева, «Сельскохозяйственный труд» 5  класс Москва, «Просвещение»,2007 г. 

2. Е.А. Ковалева Рабочая тетрадь по сельскохозяйственному труду для 5 класса Москва, «Просвещение», 2013 г 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Перечень содержательных линий учебного курса 

 

2 часа в неделю – 68 часов в год 
 

№ Содержательные линии Кол-во 

часов 

Коррекционно- 

развивающие задачи 

Проблемы, 

возникающие при 

изучении темы 

Педагогический 

мониторинг 

1. Овощеводство 
Включены темы по уборке 

картофеля, моркови, свеклы, 

томатов. Посев семян гороха, 

подготовка клубней картофеля к 

посадке. 

28 Развитие мелкой моторики, 

выработка навыков 

самоконтроля, 

выдержки в работе. 

Последовательность 

выполнения работ по 

сортировки картофеля  и 

овощей. 

Практическая работа, 

работа с перфокартами, 

тестовые задания, 

самостоятельная работа. 

2. Садоводство 

Знакомство с  весенним 

уходом за плодовыми 

деревьями. 

4 Развитие долговременной 

памяти, мышления, 

активности. 

Коррегирование 

представлений об явлениях, 

связанных с данными 

растениями в природе. 

Меры и способы защиты 

плодовых деревьев от 

грызунов. 

Практическая работа. 

3. Животноводство 

Изучение тем по устройству 

крольчатника, ручной 

инвентарь  для ухода за 

кроликами, корма для 

кроликов. 
 

24 Развитие долговременной 

памяти, мышления, 

активности. 

 

Породы кроликов, режимы 

кормления и хранения 

кормов. 

практическая работа, 

работа по карточкам, 

тестовые задания, 

контрольная работа, 

фронтальный опрос, 

работа с опорными 

картами. 

4. Практическое повторение. 
Закрепление материала по уборке 

ботвы картофеля и овощей, 

сортировке выкопанных 

корнеплодов, уходу за кроликами 

12 Привитие культуры труда, 

самостоятельности при 

выполнении заданий, 

воспитание трудолюбия. 

 

Последовательность уборки 

и сортировки картофеля и 

овощей. 

практическая работа 

 



Календарно-тематическое планирование 

5 класс 2 часа в неделю 

 

№п/п Тема  Кол-

во  

часов 

Дата  Региональный 

компонент 

Обязательный минимум Виды формы 

контроля Знать  Уметь  

 

I 

 

 

 

 

 

 

 

II 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

I четверть 

Вводное занятие 

1. Правила поведения во 

время практических работ 

и экскурсий. 

2. Правила работы на 

занятиях по 

сельскохозяйственному 

труду. 

Сбор урожая овощей и 

картофеля. 

1. Цель заготовки овощей и 

картофеля. 

2. Правила уборки овощей и 

картофеля. 

3. Правила безопасной 

работы с 

сельхозинвентарем. 

4. Уборка картофеля. 

5. Уборка моркови и свеклы. 

6. Сортировка картофеля, 

18 ч. 

2 ч. 

1 ч. 

 

 

1 ч. 

 

 

 

6 ч. 

 

1 ч. 

 

1 ч. 

 

1 ч. 

 

 

1 ч. 

1 ч. 

1 ч. 

 

 

5.09 

 

 

5.09 

 

 

 

 

 

12.09 

 

12.09 

 

19.09 

 

 

19.09 

26.09 

26.09 

 

 

Виды работ, 

продукция 

производимые в 

фермерских 

хозяйствах 

Ростовской области. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Правила поведения 

во время занятий, 

практических работ 

и экскурсий. 

 

 

 

 

 

 

 

Правила уборки 

овощей и 

картофеля. 

 

Правила техники 

безопасности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Убирать и 

сортировать 

овощи. 

 

 

 

 

 

 

 

Фронтальный 

опрос. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Практическая 

работа. 



 

IV 

 

 

 

 

 

 

V 

 

 

 

 

 

 

 

VI 

 

 

 

 

 

 

 

I 

 

 

 

 

моркови и свеклы. 

Уборка после урожайных 

остатков. 

1. Цель уборки ботвы 

картофеля, помидоров. 

2. Грабли: назначение, 

устройство, рабочая поза, 

техника безопасности. 

Заготовка веточного корма 

для кроликов. 

1. Виды деревьев и 

кустарников, ветки 

которые могут служить 

кормом для кроликов. 

2. Выбор места для заготовки 

веток. 

Практическое повторение 

1. Сортировка выкопанных 

клубней картофеля. 

2. Сбор ботвы картофеля 

граблями. 

3. Сбор ботвы помидор 

граблями. 

II четверть 

Кролики. 

1. Кролики- домашнее 

животное. 

2. Разведение кроликов в 

домашних и школьных 

 

2 ч. 

 

1 ч. 

 

1 ч. 

 

 

2 ч. 

 

1 ч. 

 

 

 

1 ч. 

 

6 ч. 

2 ч. 

 

2 ч. 

 

2 ч. 

 

14 ч. 

4 ч. 

1 ч. 

 

1 ч. 

 

 

 

 

3.10 

 

3.10 

 

 

 

 

10.10 

 

 

 

10.10 

 

 

17.10 

 

24.10 

 

31.10 

 

 

 

14.11 

 

14.11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Назначение 

граблей. 

Технику 

безопасности при 

работе с граблями. 

 

 

Веточный корм для 

кроликов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Породы кроликов. 

 

 

 

 

 

 

Работать 

граблями. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сортировать 

корнеплоды. 

Собирать ботву 

граблями. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Работа с 

перфокартой. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Практическая 

работа. 

 

 

Контрольная 

работа. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

II 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

III 

 

 

 

 

 

 

 

IV 

 

 

 

условиях. 

3. Продукция кролиководства 

и ее значение. 

4. Породы кроликов, 

разводимых в местных 

условиях. 

Содержание кроликов  

1. Устройство крольчатника в 

домашних и школьных 

условиях. 

2. Клетки для кроликов: 

устройство, расположение 

в крольчатнике. 

3. Клетки для самцов, самок и 

молодняка. 

4. Подсобное помещение для 

хранения корма. 

Инвентарь для ухода за 

кроликами. 

1. Ручной инвентарь для 

ухода за кроликами: виды, 

назначение, приемы 

работы. 

2. Правила работы в 

крольчатнике. 

Уход за кроликами 

1. Особенности ухода за 

кроликами во время 

зимнего содержания. 

 

1 ч. 

 

1 ч. 

 

 

4 ч. 

1 ч. 

 

 

1 ч. 

 

 

1 ч. 

 

1 ч. 

 

2 ч. 

 

1 ч. 

 

 

 

1 ч. 

 

4 ч. 

1 ч. 

 

 

 

21.11 

 

21.11 

 

 

 

28.11 

 

 

28.11 

 

 

5.12 

 

5.12 

 

 

 

12.12 

 

 

 

12.12 

 

 

19.12 

 

 

 

 

 

Породы кроликов 

разводимые в 

Ростовской области. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Устройство 

крольчатника. 

 

Устройство клетки 

для самцов, самок и 

молодняка. 

 

 

 

 

 

 

Ручной инвентарь 

для ухода за 

кроликами. 

 

Правила работы в 

крольчатнике. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Распознавать 

породы 

кроликов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Убирать 

крольчатник. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тестовые 

задания. 

 

 

Работа с 

опорными 

картами. 

 

 

 

 

 

Фронтальный 

опрос. 

 

 

Практическая 

работа. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

I 

 

 

 

 

 

 

 

 

II 

 

 

 

 

 

 

 

 

III 

 

 

2. Необходимость 

поддержания чистоты в 

крольчатниках и клетках. 

3. Уход за взрослыми 

кроликами и молодняком 

разного возраста. 

4. Болезни кроликов. 

III четверть 

Корма для кроликов. 

1. Корма для кроликов: виды, 

качество. 

2. Подготовка кормов к 

скармливанию 

3.  Хранение кормов для 

кроликов. 

4. Определение качества 

корма по внешнему виду. 

Кормление кроликов. 

1. Режим кормления 

кроликов и его 

соблюдение. 

2. Кратность кормления 

кроликов. 

3. Откорм кроликов. 

4. Правила раздачи кормов 

при кормлении кроликов. 

Подготовка семян гороха к 

посеву. 

1. Строение и особенности 

1 ч. 

 

 

1 ч. 

 

 

1 ч. 

20 ч. 

4 ч. 

1 ч. 

 

1 ч. 

 

1 ч. 

 

1 ч. 

 

4 ч. 

1 ч. 

 

 

1 ч. 

 

1 ч. 

1 ч. 

 

6 ч. 

 

1 ч. 

19.12 

 

 

26.12 

 

 

26.12 

 

 

16.01 

 

16.01 

 

23.01 

 

23.01 

 

 

30.01 

 

 

30.01 

 

6.02 

6.02 

 

 

 

13.02 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Болезни кроликов. 

 

 

 Виды кормов для 

кроликов. 

 

Правильность 

хранения кормов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Правила раздачи 

кормов. 

 

 

Строение растения 

 

 

 

Ухаживать за 

кроликами. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Определять 

качество кормов. 

 

 

 

 

Кормить 

кроликов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Практическая 

работа. 

 

Контрольная 

работа. 

 

 

 

 

 

 

 

Работа по 

карточкам. 

 

 

 

 

 

 

 

Тестовые 

задания. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IV 

 

 

 

 

 

 

 

 

V 

 

 

 

I 

 

 

 

 

 

растения гороха. 

2. Использование гороха. 

3. Определение всхожести 

семян гороха. 

4. Подготовка почвы и посев 

семян гороха. 

5. Ручные орудия и инвентарь 

для обработки почвы. 

6. Уход за посевами и уборка 

урожая гороха. 

Зимний и ранневесенний 

уход за плодовыми 

деревьями. 

1. Побелка стволов деревьев. 

2. Предохранение сада от 

грызунов и зайцев. 

3. Работы в зимнем саду. 

4. Работы в саду ранней 

весной. 

Практическая работа 

1. Уход за кроликами. 

2. Кормление кроликов. 

IV четверть 

Картофель. 

1. Строение растения 

картофеля и клубней. 

2. Особенности растения 

картофеля. 

3. Использование картофеля. 

 

1 ч. 

1 ч. 

 

1 ч. 

 

1 ч. 

 

1 ч. 

 

4 ч. 

 

 

1 ч. 

1 ч. 

 

1 ч. 

1 ч. 

 

2 ч. 

1 ч. 

1 ч. 

16 ч. 

4 ч. 

1 ч. 

 

1 ч. 

 

1 ч. 

 

13.02 

20.02 

 

20.02 

 

27.02 

 

27.02 

 

 

 

 

5.03 

5.03 

 

12.03 

12.03 

 

 

19.03 

19.03 

 

 

2.04 

 

2.04 

 

9.04 

 

 

 

 

Сроки посева семян 

гороха  Ростовской 

области. 

 

 

 

 

 

 

 

Вредители сада 

зимой в сельской 

местности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

гороха. 

 

 

 

Уход за посевами. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вредителей 

зимнего сада. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Строение растения 

картофеля. 

 

 

Использование 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Белить стволы 

деревьев. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Выращивать 

картофель. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Фронтальный 

опрос. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Практическая 

работа. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

II 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

III 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Условия необходимые для 

получения хорошего 

урожая картофеля. 

Подготовка клубней 

картофеля к посадке. 

1. Требования к клубням, 

предназначенным для 

посадки. 

2. Признаки здоровых и 

больных клубней. 

3. Признаки и размеры 

семенных клубней. 

4. Подготовка почвы для 

посадки картофеля. 

Посадка картофеля и уход за 

ним. 

1. Условия для выращивания 

доброкачественных 

клубней. 

2. Сроки посадки картофеля. 

3. Способы посадки 

картофеля. 

4. Уход за посадками- 

боронование. 

5. Уход за посадками- 

рыхление междурядий, 

окучивание. 

6. Вредители и болезни 

картофеля. 

1 ч. 

 

 

4 ч. 

 

1 ч. 

 

 

1 ч. 

 

1 ч. 

 

1 ч. 

 

6 ч. 

 

1 ч. 

 

 

1 ч. 

1 ч. 

 

1 ч. 

 

1 ч. 

 

 

1 ч. 

 

9.04 

 

 

 

 

16.04 

 

 

16.04 

 

23.04 

 

23.04 

 

 

 

30.04 

 

 

30.04 

7.05 

 

7.05 

 

14.05 

 

 

14.05 

 

Условия 

выращивания 

картофеля в местных 

условиях. 

 

 

 

 

 

 

Сроки подготовки 

почвы под посадку 

клубней картофеля в 

Ростовской области. 

 

 

 

 

 

Сроки посадки 

картофеля в 

Ростовской области. 

картофеля. 

 

 

 

 

 

 

 

Признаки здоровых 

и больных клубней 

картофеля. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сроки посадки 

картофеля. 

 

Способы посадки 

картофеля. 

 

 

 

Вредителей и 

болезни картофеля. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ухаживать за 

посадками 

картофеля. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тестовый 

контроль. 

 

 

 

 

 

Опрос по 

карточкам. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Контрольная 

работа. 

 

 

 

 

 



IV Практическое повторение. 

1. Разметка лунок для 

посадки картофеля. 

2. Уход за посадками 

картофеля. 

2 ч. 

1 ч. 

 

1 ч. 

 

21.05 

 

21.05 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Практическая 

работа. 

 

 

 

 

 

 

 


